
 تبریز 4آموزش و پرورش ناحیه 

  1398دیماه  غیر دولتی فاخراندبیرستان  -تجربی دوازدهمپایه -مدیریت خانواده و سبک زندگیآزمون 

 دقیقه 60مدت آزمون:                      ره صندلی:      اشم                                 نام و نام خانوادگی:        

 نمره سؤالات دیفر

 ./5 است.............................،تقویت و پایداری رابطه شود رفتاری رفتاری که موجب 1

 ./5 می شود........................................آگاهی از هیجانات و عواطف خود منجر به 2

 ./5 شود.منتهی می ...................................آگاهی از نقش خود و دیگری به درک 3

 ./5 نتیجه مواجهه با یک عامل جذاب........................است. 4

 ./5 .پدیده...................................به بهبود کیفیت زندگی انسان کمک زیادی می کند 5

    ؟چیست لازم برای ازدواجمهم و یکی از شایستگیهای  6

 ویژگیهای دینیج.                 عاطفیژگی های یوب.               میجس ویژگیهایالف.  

5/. 

 ./ 5غ                ص      . افراد ورزشکار دارای شخصیت برونگرا هستند 7

 ./ 5غ            .   صدومین سطح رابطه اجتماعی دوستی است 8

 سطوح مختلف رابطه، سطح همکاری و صمیمیت را با مثال توضیح دهیداز  9

 

 

2 

 ؟خود شناسی چیست و چگونه حاصل می شود 10

 

 

5/1 

 شما نسبت به والدین خودتان چه مسئولیت و انتظاراتی دارید؟با مثال بنویسید. 11

 

2 



 دهید.روشهای مختلف تصمیم گیری را نام برده و یک مورد را با مثال توضیح  12

 

 

2 

 یز بنویسید.چه عواملی موجب شیفتگی می شود و پیامدهای آن را ن 13

 

 

2 

 مورد نام ببرید. 4ازدواج آگاهانه به چه عواملی بستگی دارد؟  14

 

 

2 

 شرایط و زمان مناسب برای ازدواج را بیان کنید. 15

 

 

5/1 

 اثیر بگذارد؟غلبه بر احساسات چگونه می تواند بر شناخت ما از دیگران ت 16

 

 

2 

 مورد بیان کنید. 2قویت می کند؟چه عواملی امنیت و پایداری زندگی شما را ت 17

 

 

1 

                                       :نمره به حروف                                    :نمره به عدد

 هاتفی-موفق باشید


